
REHBERLİK 
SERVİSİNİ 
TANIYALIM



REHBERLİK NEDİR?

Bireyin;

• Çevresi ile dengeli ve sağlıklı bir şekilde uyum sağlayabilmesi ve böylece kendini 

gerçekleştirmesi,

• Kendisini tanıması, anlaması,

• Problemlerini çözmesi,

• Gerçekçi kararlar alması,

• Kapasitesini geliştirmesi için uzman kişilerce bireye verilen yardım sürecine 

REHBERLİK denir.



REHBERLİĞİN AMACI 

• Ben kimim ?

• Güçlü ve zayıf yönlerim neler ?

• İlgilerim nedir ?

• Çevremdeki olanaklar neler ?

• Neler yapabilirim ?

• Sınırlılıklarım neler ?

• Amaçlarıma ulaşmak için ne yapmalıyım ?

gibi sorulara yanıt bulmak rehberlik servisinin amaçlarındandır.



REHBERLİK İLKELERİ

Rehberlik
Servisi
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Gönüllülük

Gizlilik Saygı

İletişim
Herkes İçin



AMACINA GÖRE REHBERLİK ÇEŞİTLERİ

Eğitsel
Rehberlik

Mesleki 
Rehberlik

Kişisel 
Rehberlik



EĞİTSEL REHBERLİK

01 Verimli Ders 
Çalışma Teknikleri

02 Ders Çalışma 
Programı

03 Başarı Durumu

04 Öğrenme 
Sorunları

05 Sınav
Kaygısı

06
Motivasyon



MESLEKİ REHBERLİK

1 Meslek Seçimi

6 Üniversite 
Sınavı3

Bireyin Kendini
Tanıması

2 Bursluluk 
Sınavı

4 Meslekleri Tanıma

5 Liseye Giriş 
Sınavı



KİŞİSEL REHBERLİK

Duygusal Sorunlar Maddi Sorunlar Aile İle İlgili Sorunlar

Okul İle İlgili Sorunlar Sağlık SorunlarıSosyal Sorunlar



REHBERLİK
HİZMETLERİ VELİLERE

Oryantasyon/Uyum Çalışmaları

Öğrenci Tanıma Çalışmaları

Soruna Yönelik Danışmanlık Çalışmaları

Krize Müdahale Çalışmaları

İlgi ve Yeteneklerine Uygun Yönlendirme

Grup Rehberliği Dersleri  vb.

Veli Tanıma Çalışmaları

Bireysel Danışmanlık Desteği

Müşavirlik

Sosyal Etkinlikler vb.

Mesleki ve Kişisel Müşavirlik

Bireysel Danışmanlık Desteği

Motivasyonel Çalışmalar vb.



REHBERLİK NE DEĞİLDİR?

Sadece problemli 
öğrenciler için değildir

Tek yönlü yapılan bir hizmet 
değildir. Karşılıklı etkileşime 

dayalıdır.Her türlü problemi çözecek 
sihirli bir güce sahip değildir.

Bireyin yerine karar vermez

Disiplini sağlama yeri değildir.

Öğrencinin yerine problemi 
çözmez.


